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Vyhod noten ia pl nen ia pl6nov pr6ce jed notliv'ich oddelen i.
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Spr6va
o v,isled koch a pod mienkach v'ichovno-vzdelavacei ii nnosti

centra vofn6ho iasu, N6mestie slobody t736148, Humenn6 za Skolsk'i tok2o23l2a24'

Z6kladn6 identifikaEn6 ridaje o Skole: {$ 2ods' 1 pism' a)

1. N6zov Skolskdho zariadenia: centrum voln6ho dasu, NSmestie slobodY L736/48' Hlumenn6

2. Adresa Skolsk6ho zariadenia: NSmestie slobody t736148, 066 01 Humenn6

3. tefef6nne dislo: 057 7722744-5,7886170 mobil: 0910 567 984

4. lnternetovS adresa: www.duhacvc.sk, e-mailovd adresa: cvche@cvche'edu'sk

5. Zriadbvatef: Mesto Humenn6

6. Vedf ci zamestnanci SkolY:

Meno a Priezvisko
PaedDr. llubomir Kun65

Funkcie
riaditet Skolsk6ho zariadenia (od 0L'11'2022)

RADA STOSTEXO ZARIADENIA PRI CENTRE VOINEHO elSU' N6mestie slobodv L736148'

HUMENNE

Ndmestie slobody 1736148,066 01 Humenn6

SPRAVA RADY STOSTENO ZARIADENIA

pri Centre voln6ho iasu Humenn6'

Rada Skolsk6ho zariadenia pri Centre voln6ho dasu

zdkona 596/20037-2. oStdtnej sprSve v ikolstve a Skolskej

niektonich z6konov v zneni neskorSich predpisov'

bola zriadend v zmYsle I 24 ods' 3;

samosPrdve a zmene a doPlneni

NazasadnutiachRadySko|sk6hozariadeniabo|ijeji]enoviaobozn5menisv'Vsledkami
v,ichovno- vzoelavacieho pro."rr, s plnenim 0loh, so Spr6vou v'ichovno-vzdel6vacej dinnosti' jej

v,isledkoch a poomienkach, s hospodSrenim a finandn'im zabezpedenim 5kolsk6ho zariadeniia'

s dianim v centre uornit o dasu. Rada Skorsk6ho zariadenia zasadara v skolskom roku 4 krSt'

vyjadrovala a presadzovala z6ujmy uer";n6, deti a rodidov.pedagogick'ich a ne.pedagogick'ir:h

zamestnancov, prerokoval sa metodic'ky pokyn k organiz6cii klubovej dinnosti'



denovia radv Skolsk6ho zariadenia pri CVt Humenn6 v 5k. roku 2023/2024

Meno a priezvisko Funkcia Zvolen'i / deleeovan'i / za

Bc. Jana Blichovd predseda pedagogick'ich zamestnancov

Jana Kaiukovd dlen nepedagogick'ich zamestnancov

Silvia Matuii6kovi dlen z6stupca rodidov

Mgr. llubica Bure5ovd dlen zdstupca zriadbvatela

lng. Silvia Cukrovand dlen zdstupca zriadbvatela

V'irodnii spr6va o dinnosti Rady Skoly za 5k. rok 2023/2024 bude zverejnen6 aj na internetovej

strdnke niiSho Skolsk6ho zariadenia (www.duhacvc.sk )

V Humennom dia 8.9.2024

Bc. Jana BlichovS
predseda R5
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Uda;e o iiakoch Skolsk6ho zariadenia za Skolskf rok2023l2024 (S 2 ods. 1 pism. b)

Spolu

Oblast

Telov'ic
hova a

5port

Spolode

nsko-

vednd

Veda .l

technik
a

Estetick

o-
v'ichovn
6

Podet zdujmov'ich titvarov 43 20 LT 4 8

Podet klubov 2 2 0 0 0

Z toho veden6 intern'imi pedag6gmi
0

0 0 0 0

Podet dlenov z6ujmovtch titvarov 442 203 118 27 94

Podet dlenov klubov 22 22 0 0 0

z toho podet do 15 rokov 277 L03 69 t7 78

z toho nad 15 rokov L75 100 49 10 16

v minulom ikolskom roku 2oz3l24 navitevovalo zSujmov€ ritvary v cve 442 illenov

z Humenn6ho . pracovali v 43 zdujmov,ich titvaroch a246ilenov odovzdalo vzdelSvacie poukazy'

udaje o fyzickom podte zamestnancov a plneni kvalifikadn6ho predpokladu pedagog;ick'ich

zamestnancov Skoly ku dfiu koncorodnej kvalifik5cie (92 ods'1 pis' g)

0

L

5
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- Speci6lny pedag6g 0

- upratovadky 1_

- ostatni 4

Zoznam vvchovSvatelov a ich oblast z5uimovei dinnosti

Meno a priezvisko Oblast' z6ujmovei iinnosti
Bc. Jana BlichovS oddelenieTVa5
Mer. As6ta Sakalikovd esteticko-v'ichovn6 ob last,

Na zdklade iniciativy CVe bolo chv6len6 VZN d.179/202!, ktor6 umoifiuje zapojenie 4 rodn'ich deti

do aktivit v CVe.

V obdobi september 2ozg - i(tn 2o24 prebiehata iinnost' pod vedenim troch kvalifikovan'ich

pedagogick'ich zamestnancov CVd v Humennom a 28 externistov.

Vedrici pri prdci v z0 dohliadali a usmeriovali dinnost deti a mlddeie pri organizovani voln6ho dasu

tak, aby dinnost nemala pasivny charakter, ale aby sa rozvijali spolodensky prospeind aktivity'

Zduimov6 oblast'

Medzi najnav5tevovanejSie z6ujmov6 0tvary v 5k. roku 2023/2024 sa zaradilii, box' llarate'

taekwondo, aerobik, atletika, pl5vanie Rybidka, fitness, tenis, volejbal, zumba, ryb6rsky, mairoretky

Amazonky, [ampdsik - Iudov6 tance, vttvarno - keramick'i, tvorilkovia pre m5, 5ipky, futtralov'i,

logop6dia pre M5, leteck'i model5l anglidtina, tanedn'i'

Vedfci z6ujmov6ho titvaru Taekwondo sa venuj0 pr6ci so zadiatodnikmi a malrimi detmi,ktori'sa

vrSmci tr6nigov zridastn ili paskovan ia'

elenovia zSujmov6ho 6tvaru BoX sa z6dastnili sft'aii:

_27.L.2o24Poh6rKarpdt-Rzeszow-Samue|Fejko_3.miesto

- 15.2.202-4 MedzinSrodnS liga boxu - Giraltovce - samuel oroz- 2'miesto

5imon Kremnickri - 1'miesto

- 6.2,?024 Medzin6rodn5 liga boxu - KoSice - Samue| oroz.l.miesto

- 2L.4.2O24 Dubnica nad Vdhom - Samuel Oroz - 2'miesto

-Vederboxu-KamenicanadCirochou-AdamVo|och.]..miesto
Samuel Fejko - l.miesto
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Stanislav Siv'i - l.miesto
Dominik Vohar - 2.miesto

SamuelOroz - 2.miesto

Maioretky Arnazonky sa podas roka z(dastilovali na viacenich kult0rno spolodensk'ichr

vyst6peniach, kde velmi d6stojne prezentovali Centrum voln6ho dasu a mesto Humenn6.

podas p6sobenia v ik.roku zoz3/2024 sa zfdastniliviacero podujatia to roztlieskavanria na

futbalov'ich z6pasoch, Svejkovtch pivn'ich dfioch, otvorenia cyklistick'ich pretekov na juinom

ndmesti a sez6nu sme ukondili vystirpenim na Kult0rnom lete, ktor6 sa konalo na amfite6tri'

2s.tt.2oz3sa v priestoroch CVd konal Sipkarsk'i turnaj o pohdr riaditeta CVe, od 18.1.2024 sa

v Sipkarskej miestnosti v CVe zadal prv'i rodnik Sipkarskej ligy na 12 k6l'

od februdra rJo jf na v CVd prebiehal prv'i rodnik vedomostnej sritaie schoolquiz. Tejto s0taie sa

z0dastnili vSetky humensk6 5koly, ktonich zriadbvatelom je mesto Humenn6'

ls.4.2oz4CVd organizovalo prv,i rodnik recitadnej sritaie pre deti z M5 pod nSzvom \tdielka'

Prileiitostn6 z6ujmovi oblast':

prebiehala vo forme jednorazov,ich akcii, ktor6 boli pripravovan6 pre deti, ml6dei a dospel'ich

regi6nu Humenn6. Hlavn'im cielom prileiitostnej dinnosti bolo zapojit do dinnosti cve aj tir: deti

a ml6dei z okolia, ktor6 sa nestretSvajf pravidelne a nepracuj0 v zSujmov'ich otvaroch'

T,imto sp6sobom si deti a ml6dei vytv6rali kladn'i vztah k CVe.

Vietky tieto akcie boli organizovan6 na b6ze dobrovolnosti a boli to akcie z oblasti kult0ry, umenia'

prirodovedy a ekol6gie, tlchniky, Sportu, turistiky a spolodensk'ich vied'

Klubov6 oblasf:

Krubov6 dinnost pre z6ujemcov, ktorv ui vyrdstri zo ikorsk'ich ravic zadala fungovat na zirklade

riaditelom vypracovan6ho Usmernenia ku krubovej dinnosti, ktor6 nSsredne bola prerokovan6

a schvSlend v Rade Skoly pri CVe a podst6pen5 vedticej odboru Skolstva'

V roku 2023,124sa zadali rozbiehat tieto kluby: Box, Tai chi, '

Oddelenie Tlall/ Z5ujmovS oblast

podas 5k'lsk6ho roka 2023 /2124na oddeleni rV a 5 pracovalo tgzu z toho :

2 ZU internS pracovnidka pre Z5 a mlddei,IT z0 externi pracovnici'

ana Blichov6



). Pl6vanie rybidka Martin Lipinskf
10. l,ezecky Iom65 Savkanid

11 Rybrirsky Marian Gul'ko

12, Vybijan6 Anna Kariukov6

13. Sportovj Simon Kodan

t4. Stolny tenis Martina Olexov6

15. I'enis Miroslav Zagon
16. Atletika Marek Ludka

t7. Futbaloqf Marcel Pekala

18. Sportovo- pohybovy Helena DzanovS

t9. Vvbiian6 Gabriela Balintov6

20. Sipky [.]ubomir Kun65

ZU Karate
Karate je tradidn6 japonsk6 bojov6 umenie, ktor6 vzniklo na ostrove Okinawa v Japonsku. Slo'ro

"karate" doslova znamen|"prindne ruky" (karri - pr(ndne, te - ruky), do namaduje, i:e ide o boj bez

zbrani. Karate sa vyvinulo kombin6ciou miestnych okinawskych bojoqfch technfk a iiinskych

bojovych 5dlov, ktor6 boli ovplyvnen6 obchodn;fmi a kultfrnymi qfmenami medzi Okinawou a

dinou v priebehu storodi.
Hlavn6 charakteristiky karate:

1. Techniky liderov a kopov: Karate sa sristred'uje na rychle a presn6 ridery piist'ou, otvorenou

rukou, lakt'ami, kolenami, a na rdme druhy kopov. Tieto techniky sri zarnennd na efekttfvne

a rozhodujrice irtoky a obranu.

2. Kata: Kata sri form6lne sekvencie technik, ktor6 predstavujf simulovan6 boje,proti

imaginrirnym protivnikom. Kata sir d6leZitou sfdast'ou tr6ningu, pretoZe udia techniky,

spr6vne drZanie tela, rovnovilhu a dychanie.

3. Kumite: Kumite 71tanrcndvofny boj alebo sparing a je d6leZifim aspeklom tr6ningu kimate.

Praktikuje sa v kontrolovanom prostredi, kde cvidenci testujri svoje techniky a reflexy proti

Livyn partnerom.
4. fyzict<y a ment6lny rozvoj: Karate nie je len o frzickej sile a bojovych scholpnostiach.

D;razsa kladie aj na rozvoj discipliny, sebaovl6dania, trpezlivosti a mor6lnyc;h hodn6t, ako

sri ircta, pokora a destnost'.

Sty[ karate:
pxlstuje mnoho r6mych Slilov karate, z ktorych najznrimejSie sri:

. Shotokan: Sq;I, ttory t<UAi e d}razna hlbok6 postoje, siln6 techniky a rychlos;t'. Je to jeden z

najroz5irenejSfch Slilov karate na svete.

. Co;u-nyu: kombinuje tvrd6 a miikkd techniky. Charakteristick6 sri kruhov6 pohyby, kr6tke

a silrr6 ridery a techniky dlfchania.
. Shito-Ry u: ZahfiaSirot<ri 5k6lu technik a katas, ktor6 kombinujri prvky viacerych Stylov

karate.
. Wado-Ryu: Zameriava sa na vyhybanie sa a vyuZivanie pohybov namiLenie rizikaritoku'

Hist6ria a roz5irenie:
Karate sazadaro sirit' mimo Japonska najmii v 20. storodi, ked' japonski majstri zadali cestovatl do

zdpadnychkrajin azaloLiliskoly bojovych umeni. Dnes je karate populirne po celom svete a

praktizuje ho mnoZstvo I'udi vSettciitr vekovych kateg6rii. Karate sa stalo aj olympijs;k1fm Sportom

apwylarbolo sridast'ou letnych olympijskfch hier v Tokiu v roku 2021.

Karate sa vnima nielen ako 5port, ui" uj ukotp6sob Livota,kto4f pomtlha cvidencom dosiahnut'

vnritornri harm6niu, fyzickfi kondiciu a ment6lnu odolnost'.
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Karate nav5tevujri deti a mlfudeiod 5 do 30 rokov. Tr6ningy prebiehali v CVe a mestskej Sportovej
hale v Humennom. Venujeme sa Stylu Goju-ryu, kde okrem technik karate u deti amlitdele
ronijane obratnost', sristredenost', vytrvalost'a fyzickri zdatnost'. Boli sme zaradeny rlo syst6mu
Slovenskdho zvdzu atak sme absolvovali niekofko srit'aii podas roka. Srit'aiili sme
v kateg6ri6ch kata, kumite a agelity. V srit'aZi na Majstrovstva Slovenska Goju ryu sme ziskali
jedno prv6 miesto, jedno druh6 miesto , dve tretie, hi 5tvrt6 apiate miesto. Na z6ver lmiiftovej
dinnosti cvidenci absolvovali skt5ky technickej vyspelosti, kde sme zhodnotili irspechy aj

nefspechy na5ich kniZkarov.

ZU Fitness
Fitness je skvely spdsob, ako sa starat'o svoje telo, zlepSovat' kondiciu a celkovd zdravie. Zahiila
Sirokri 5k6lu fuzickfch aktivit, od cvidenia vo fitness centre, cez beh, cyklistiku, pl6vanie, ai po
r6zne skupinov6 Sporty alebo j6gu. Hlavnym ciellom fitnessu je zlepSit'telesnri kondioiu, silu,
vytrvalost', flexibilitu a koordin6ciu.
Preio je fitness ddleiity?

l. Zlep$enie ffzick6ho zdravia: Pravideln6 cvidenie posiliuje srdce, zlep5uje krvnf obehLa

znihfie riziko chronickych ochorenf, ako sri srdcov6 choroby, cukrovka a vysoky krvn)?

tlak.
2. Posilnenie svalov a kostf: Si1ov6 cvidenia zvy5ujri svaloui hmotu a pevnost'kosti, do je

d6leZit6 najmti s pribridajfcim vekom.
Redukcia stresu: Fyzickdaktivita uvol'iuje endorfiny, ktord sri nftnne ako "horm6ny

St'astia", a pom6ha taknlfudat stres a zlep5ovat' n61adu.

Lep5i spdnok: IJudia, ktori sa pravidelne venujri fuzickej aktivite, dasto spia hlbiie a dlh5ie.

Zvf$enie energie: Pravidelny pohyb zlep5uje celkovri uroveil energie a produktivity.

fitness tr6ningov
Kardio tr6ning: Behanie, chddza,pl6vanie, cyklistika, HIIT (vysoko intenzivny intervalovy

tr6ning) - zarnercny na zlep5enie srdcovo-cievneho syst6mu a spaLovanie kal6rii.

Silovf tr6ning: Cvidenie s dinkami, kettlebelly, vlastnou v6hou alebo na posililovacich

strojoch - zarnemn! na budovanie svalovej hmoty a sily.

fteiinitita a mobilita: J6ga, pilates, streding - zameranl na zlep5enie flexibility, rovnovilhy

a drZania tela.

4. Funkiny tr6ning: Cvidenia zamerund na zlep5enie kaZdodenn;fch pohybovych schopn,csti,

ako je zdvihanie, tladenie, t'ahanie a ot6danie.

Fitness mdZe byt' skvelfm spdsobom, ako zlep5it' svoje zdravie a kvalitu 1ivota.

Prileiitostn6 iinnost'

).d. )odujatie i5tum ;/N rodt 0dastnikov
jo L5r. / nad 15 r.

1. iemin6r karate PavolTrcka 6' Dan )6.10.2023 t1 5

) itretnutie telocvikdrov - sftaie )3.10.2023 9

3. iemindr karate PavolTrcka 6. Dan 1O.tr.2023 15 6

1. Z.kolo Slovensk6ho kola v karate 18.Lt.2023 ) 9 6

). fkresn6 kolo Futsal SS t0.11.2023 115

). Vlikul6Ssky Poh5r v karate )6.r2.2023 ,_2 5

7 lrrtutU.l Zi.ci o Poh6r riaditeta CVe )8.t2.2023 70

3. fianofnti turnaj Futsal dievdat5 SS L5.12.2023 58

). iariSsk'i poh6r karate Ptglgy 16.L2.2023 ) TI 7

t0. iilvestrovsk'i pohSr pomoc pri org ,o.12.2023



tL. )ohybov6 cvidenie pre seniorky )2.02.2024 4

12, )ohybov6 cvidenie pre seniorky 12.02.2024 5

t3. )ohybov6 cvidenie pre seniorky L9.02.2024 5

14. VllDl volejbal dievdatd ZS 15.02.2024 t0
15. VllDl volejbal chlapci Z5 16.02.2024 ]1
t6. )kresn6 kolo basketbal dievdat 55 11.02.2024 52

17. )kresn6 kolo basketbal chlapci 55 7_2.02.2024 66
t8. )ohybov6 cvidenie pre seniorky )6.03.2024 4

t9. )ohybov6 cvidenie pre seniorky 18.03.2024 4

10. )ohybov6 cvidenie pre seniorky 1o.03.2024 3

7-t. lkresn6 kolo stolnli tenis iiadky Z5 12.03.2024 35

,_2. )kres;n6 kolo stoln'i tenis iiaci Z5 13.03.2024 35

13. )kresn6 kolo vybijanii Z5 19.03.2024 33

24. )kres;n6 kolo bedmint6n iiadky Ss /1.03.2024 29

25. )kres;n6 kolo bedmint6n iiacis5 7_2.03.2024 29

26. Jkres;n6 kolo florbal iiaci 55 25.03.2024 t22
27. )ohvllov6 cvidenie pre seniorkv )8.04.2024 4

28. )ohybov6 cvidenie pre seniorky L7.04.2024 4

29. )ohvbov6 cvidenie pre seniorkv 22.04.2024 3

t0. iritai v karate Sabinov 27.04.2024 7 4

11. iri{ai v cvklistike 27.04.2024 132 78

t2. Jkresn6 kolo florbal iiadky 55 )5.04.2024 96

13. f,kres;n6 kolo volejbal MIX 55 17.04.2024 104

,4. f,kresn6 kolo basketbal iiadky Z5 t8.04.2024 t2

t5. f,kresn6 kolo basketbal iiaci Z5 19.04.2024 t9

36. Jkres;n6 kolo Mc Donalds CUP t0.04.2024 t0

t7. )ohybov6 cvidenie pre seniorky FIT L5.05.2024 4

t8. Vl- SFi v karate Banskd Bystrica 25.05.2024 ]

]9. itcotst<'; Sport futbal dievdat5 Z5 )s.05.2024 78

t0. Slotsfi Sport futbal chlapci Z5 10.05.2024 )I
t1. )kresn6 kolo florbal iiadky ZS L3.05.2024 )0

12. )kresn6 kolo florbal iiaci Z5 L4.05.2024 L17

t3. ikotst6 atletika dievdatd Z5 t3.05.2024 )0

t4. ikolst<6 attetika chlapci ZS 24.05.2024 )0

Na oddeleniiprebiehalo : 44 poduiati pre deti a ml6dei.
Zapoiilo sa : 1211deti a 842 ml6deie.

ietnii iinnost'

Centrum voln6ho dasu Humenn6, realizovalo v mesiacijril trojtfidiovf mestsk'i letntf tdbor.

prvli turnus rmestsk6ho t6bore od 01.7 do O4.7 .2O24 organizadn6 zabezpedovala ved(ca tdbora Jana

Blichov6, ktc,r6 mala kdispozicii d'al5i pedagogick'i dozor. Deti zaiili v'ilety do ZOO v Strop'kevs,

Poduiatia poias sobote a nedele : 5.
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Morsk6 oko, dopravn6 ihrisko v Sobranciach, Humensk,i kaitief, Eiffelko, vyskfSali si teclhniku
malovania na tridko, nahrdvanie v rddiu Par6da. Samozrejmostou boli hry vo vode na kdpalisku.

Karate Kemp Bukovd h6rka

Krriiok karate CVe Humenn6 tradidne cez letn6 prdzdniny poriada karate kemp spojenri so skriiikami
technickej vyspelosti cvidencov na vy55ie stupne technickej vyspelosti.
Karate KEMP prebiehal v dioch od 14.7 . - 19.7 .2024 v priestoroch p0tnick6ho miesta Bukovd h,6rka.

S0stredenia sa zf dastnilo 20 dlenov karate a priSli n5m pom6ct aj tr6neri klubu.
Tr6ningovyi t5bor bol v nSdhernom tichom lesnom prostredi greckokatolickej diecezy Bukovd

h6rka.
Ubytovanie cvidencov v chatkdch, ktor6 boli priamo kde sa vykonSvali rozcvidky, tr6ninglt hry
a nakoniec aj sk05ky technickej vyspelosti cvidencov.

Vd'aka otcoviJurkovi sme mali nddhern6 zdiitky, ktor6 umociovalo samo prostredie.
V prostriedku l0ky kde sme viedli vietky naie aktivity st6l 573 rodnf strom, ktoni doddval cvidencom

energiu a aj trocha tieia v horfcich letnfch dfioch.

Vedery tr6ven6 pri ohnisku alebo v spolodenskej miestnosti bez televizie, bez mobilov a notebookov

boli celkom odliSn6 od t'ich, ktor6 ml6dei preilva doma. Konedne sme videli, ie naii cvidenci okrem

pozerania do obrazovky mobilu sa vedie aj rozpr5vat'. Otec Jurko ako nevyderpatefnd encyklopridia,

Porozprdval cvidencom o hist6rii 357 rodn6ho kostolika, kaplnky, obchodnej ceste, ktorS

v stredoveku viedla okolo do Polska, aj o zbf ranom drevenom kostoliku za diec6zou.

NaSi cvidenci sa zaujimali aj o strom t,idiaci sa na hike pri kostoliku a nemalI pozornost venovali aj

chovu vdiel, kde otecJurko nddhern'im sp6sobom vysvetlil ako iijti vdielky, ako zbierajti pela ako sa

vyr6ba med.

Kemp bol zameran,i na vricvik Sportovej zrudnosti mlad'ich karatistov, ktortch v z6vere t'iidia ilakali

skriSky techn ickej vyspelosti.

Z6ver kempu bol fchvatny tym, ie tr6neri pripravili gu[55 a pohostenie pre vietkrich pritomn'ich.

GuI65 party pokradovala diskot6kou a hrami, ktor6 si vym,iStali samotni cvidenci.

V dei odchodu ako sme predpokladali sa viacenim nechcelo odist z tohto prekr5sneho prostrerdia.

Drifame, ie toto s6stredenie prispeje k skvalitneniu dinnosti ako po Sportovej aj po vzdelanostnej

st16nke cvidencov.

Ediin6 a publikainS dinnost'

oddelenie spropagovalo dinnost' formou pftadov, dl6nkov v novin6ch, humenskej televizii, strSnka

CVe, Skolskri Sportovri port6 l,facebook.

l1



Spolupr6ca s in'imi orsanizdciami

Spolupr5ca s in'imi oddeleniami CVe, SA55, negion5lny {rad PreSov TJ Sl5via CVe Df ha, Slovenskri

zvdz karate, V'ichodoslovenskd rinia karate Pre5ov. Humensk6 televizia.

Oddelenie estetiky I Zdujmov6 oblast'

Oddelenie estetiky zdruiuje zdujmov6 0tvary, v ktonich maj0 moinost rozvijat' svoj talent, deti
predikolsk6ho veku, zdkladn'ich 5k61, stredn'ich 5k61, ale aj pre hendikepovanI ml6dei a dospel'ich.

Kaidodenne vo svojom volnom dase, formou mimoSkolskej z6ujmovej dinnosti sa rn6iu strertdvat'

formou kr0ikov, ako aj tvorivrich dielni. dinnost oddelenia

spodiva v tvorivtch stretnutiach zameran'ich na v'itvarnri v'ichovu,

hrndiarstvo - keramick6 kr0iky a tvoriv6 dielne.

Podas Skolsk6ho roka deti ziskavajf a prehlbuj0 svoje znalostiz oblasti, v ktorej najlepSie dokiiiu

rozvljat svoju osobnost' a svojtalent vzhladom k osobnyim dispozici6m. Pr6ca oddelenia vo svo.iej

tvorivej di n nosti dosa h uje p rofesionS I n u 0 rovei.

prostrednictvom pravidelnej a prileiitostnej dinnosti sa dinnost oddelenia zameriava na vfchorru

deti a ml5deie k demokracii, humanite, tvorivosti osobnej i kolektivnej, harm6nii, uzndvaniu

formou umeleck6ho prejavu vodi spolodnosti a k prehlbovaniu citlivosti a vnimav6mu sprdvaniu

vodi n55mu kultrirnemu dedidstvu.

PravidelnS zSuimovd Einnost'
poias Skof sk6ho roka2O23l2O24 na oddeleni estetiky pracovali tieto krfiky:

V,itvarno - keramickf ZO pre zi a MS - Sakalikovd

Keramick6 dielfia-klub pre deti, mliidei a dospel'ich - sakalikov6

"*t ".d 
ls l---l--l

Ndzov ZU Ved0ci ZU Podet dlenov do 15

rokov

Podet dl

rokov

7

Vritvarno-kera mick'i
pre
25aM5

Sakalikov6 15

Keramick6 dielia -

klub pre deti,
ml5dei a dosPel'ich

Sakalikovd
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P.d. Ndzov zduj mov6ho titvaru Vedfci ZU

1. V'itvarno - keramick'i Mgr. Ag6ta SakalikovS

2. Ziacky parlament Viera Kicovd

3. Anglick'i jazyk MgrVal6ria HakoSov6

4. Maioretky AmazonkY Veronika Hromiakov6

5. Fyzik6lno - chemick'i Lucia Sot6kov6

6. Gypsy Angels Alexander Kudrad

7. Lamp55ik Mgr. Gabriela Prochdzkov5

8. Sikovnidek lveta Mrdzkovd

9. Anglidtina hrou Jana Libakov6

10. Leteckt model5r Ing. J6n Sepefa

tL. Tanedn'i Tom55 Hospody

Katarina Snind6kovS12. Matematick'i labyrint

Tatiana Kun65ov5, Andrea BadiSinov6, Nikola Barnov6
L3. Logop6dia

L4 Medzi namidievdataml Martina Tylkovd

Marianna Gavalov5

Viera Kicov6

Lenka Budiovd

Lucia StofejovS

Miriam Mudrikovd

Mari5n FeduS

I Aneta Mergov5

lJaroslava Meidejov5

I

lDiana Koscelnikovd

15 Tanedn,i SNp

16 Envi16k

t7 Hr6me sa s anglidtinou

18 Medzi nami dievdatami

19

20

Nez6budka

Poditadov'i

2L

22

Pytagorko

Slovendina zdiitkovo

23 Sikovn6 ruky
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Prileiitostnd z6ujmovS iinnost'
Podas Sk.roka 2023/2024 oddelenie estetiky zorganizovalo podujatia a Okresn6 kola predmetov'ich
olympiiid pre Z5 okresu Humenn6 a Medzilaborce.

podujatie d5tum s/N podet tiiastnfkov

Olympi6da slovensk6ho jazyka

a literatriry - okresn6 kolo srit'aie
pre iiakov Z5

t5.tL.2023 28

Technickd olympidda kat A, kat. B -

okresn6 kolo sritaie pre iiakov Z5

23.lt.2022 26

Tvoriv6 dopoludnie pre iiakov Z5 -
keramick6 tvorenie

30.L1..2023 24

Tvoriv6 dopoludnie pre deti MS -
prdca s keramickou hlinou

5.L2.2023 15

Tvoriv6 keramickd dielfia pre Z5 7.12.2023 T4

OlympiSda anglick6ho jazyka -
okresn6 kolo s0{aie pre iiakov Z5

17.r.2024 45

OlympiSda nemeck6ho jazyka pre

iiakov Z5 - okresn6 kolo sft'aie pre

Z5 Humenn6, Snina, Vranov
n/Toplou

18.r.2024 29

Matematickii olympidda pre 25,29 -
okresn6 sftai pre iiakov Z5

24.1.2024 67

Dejepisn6 olympi5da - okresn6 kolo

s0taie pre iiakov Z5

5.2.2024 63

Biologickd olympiSda kat. C -
okresn6 kolo sdt'aie pre Z5

L3.2.2024 18

Jarn6 pr5zdniny - zdbavn6 tvorenie
s detmi

28.2.2024 25

Jarn6 prSzdniny - zdbavn6 tvorenie
s det'mi

29.2.2024 25

Geografickd olympiSda - okresn6

kolo s0taie pre Z5

12.3.2024 125

Fyzik5lna olympidda kat. E, F -
okresn6 kolo srit'aie pre Z5 okresu

Humenn6, Medzilaborce, Vranov

n/Toplou

t3.3.2024 26

Chemickd olympiSda - okresn6 kolo

srit'aie pre iiakov Z5

14.3.2024 26

Matematick6 olympiSda 26, 7, 8'
okresn6 kolo sftaie pre iiakov Z5

3.4.2024 86

Pytagori6da P3,4,5 - okresn6 kolo

sritaie pre iiakov Z5

9.4.2024 r49

PytagoriSd a P5,6,7 - okresn6 kolo L0.4.2024 101
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Biologick6 olympiSda kat. E,,Poznaj

a chr5fi" - okresn6 kolo stltaie pre

iiakov Z5

Lt.4.2024

Okresn6 kolo spevdckej s0t'aie Sl5vik
Sfovenska 2024- okresnS s0t'ai pre
z5

Sl5vnostn6 vyhodnotenie
pred metovrich olympiSd -
odovzdanie cien a diplomov vltazom
okresu Humenn6 a Medzilaborce

29.s.2024

Oddelenie zabezpeduje okresn6 postupov6 s0taie a olympiiidy za okres Humenn6 a lVedzilaborce
pod koordin6ciou Mgr. AgSty Sakalikovej v spoluprdci s RegionSlnym 0radom 5kolskej sprdvy
v Pre5ove.

Na oddelenf bolo zorganizovan'ich 21 podujati na ktoryich sa zfdastnilo spolu 1163 deti a mlSdeie.

Letnd iinnost'

Podas letn'ich prdzdnin mali deti moinosf vyuiit svoj voln'i das v dennom mestskom t5bore
v termine od 8.7 .2024 - t2.7 .2024
Pre deti bol pripraven'i bohat'i program spojen'i s hrami - k0palisko, relax, zdbava , vylety do
prirody, pozndvanie naSej kult0ry, Sportov6 hry a oddych.

Ediinri a propagaini iinnost'

Propagovanie dinnosti oddelenia v humenskej televizii, na strdnke mesta Humenn6, na FB CVri a

dldnky do novin.

Spoluprdca s inrimi organiz6ciami

Regiondlnym riradom odborom Skolstva v Pre5ov, Vihorlatskd kniinica, ZS a M5 mesta Humenn6

a Medzilaborce, Zdkladnd umeleckd Skola Humenn6.

uuaje o priestor. a materi6lnych podmienkach Skoly (9 2 ods. 1pism. ll

CVd Humenn6 sidli vo vlastnej fdelovej trojposchodovej budove, ktor6 poskytuje v'ilborn6

priestorov6 podmienky pre uskutodiovanie pravidelnej, prileiitostnej i spontdnnej zdujmovej

Einnosti. Materidlne vybavenie je na velmi dobrej f rovni: V model6rskej dielni pracujri l:rdiky

leteck6ho, raketov6ho a plastikov6ho modelSrstva. VttvarnS dielfia je vybaven6 grafick'im llisom,
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vypafovanou pecou a hrndiarskym kruhom. Tanedn6 kr0iky pracuj0 v troch tanednrich siilach

vybaven'ich audiotechnikou, pridom v dvoch sa nach6dzajri zrkadlS. K dispozicii stl dva baletizoly.

Ostatn6 priestory s0 viacfdelov6 a vyuiivajri sa na ostatn6 druhy z6ujmovej iirrnosti. 0lkrem

priestorov CVe, ktor6 srl pre krriiok karate velmi vhodne vybaven6, dast klubu karate cvidila

v Mestskej Sportovej hale, plaveckri Rybidka v Mestskej plavdrni, volejbal v telocvidni Hotelovej

akad6mie, atletika ihrisko pri mlyne a telocvidia Z5 Hrndiarska, are6l ZS SNP. V priestorrcch na priizemi

je pre krfiiok a klub Fitness zriadend posiliovia, ktord je vybaven6 na velmi dobrej rjrovni, pre

lezeckf krrliok je priestor zabezpedenf lezeckou stenou.

Uaaje o finaninom a hmotnom zabezpeieni v'ichovno-vzdelSvacej iinnosti Skoly (5 2 ods. 1 pism.

m).

UUaje o finandnom a hmotnom zabezpedeni s0 obsahom Sprdvy o hospod5reni za kalenddrny rok

2022, ktor5 tvori prilohu d. 1 tejto sprdvy.

Oblasti, v ktorfch ikota dosahuje dobr6 v'isledky a oblasti, v ktonich sf nedostatky a treba rircvefr

a vzdel6vania vr6tane n6vrhov ni (9 2 ods. 1pism. o

SLABE STRANKY

F Nepokrytd oblasf prirodoverJy a turisltiky

) ChVba vybavenie poditadovej udebne

F Nedostatodn6 finandn6 zabezpedenie

vzhladom k poitu iiakov v CVd

) Probl6m socidlnej skladb'y fdastnikov

spont6nnej Zd

) Nedostatodn6 zapdjanie sa do tvorby

projektov v 16znych grantovrich sch6nnach

F Medzindrodn6 sPoluPrdca CVd

SILNE STRANKY

F Kvalifikovanl odborne zdatni a skrlseni

pedag6govia

D Flexibilita pedag6gov, ochota d'alej sa

vzdel6vat
Vysok6 odbornost externrich ved0cich ZU

d6kladni nepedagogicki

materiSlno-technick6

zabezpedenie a vYbavenie

) V'iborn6 priestorov6 podmienky na z6ujmov0

dinnost'

) Z5ujem deti a ml6deie o Ponuku Ze

D Organizovanie zaujimavtch podujati

F Po uskutodnen'ich person6lnych zmendch

pozitivna klima

) VysokS rirovefi umeleck'ich s0borov

a Sportov'ich klubov

) SpoluprSca s rodidmi a radou Skolsk6ho

zariadenia
) Klub mlad'ich priestor pre spont6nnu

zdujmov0 dinnost
F Rozvoj spolupr6ce s dobrovolnikmi

) Tradicia CVd
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Moinosti dan6 z6konom o podpore pr5ce

s mlSdeiou
Moinosti akredit5cie z5ujmov6ho

vzdelSvania

) Moinost zapojenia sa do v'iziev MS SR, VUC,

mesta a in'ich organizdcii

) Nov6 inform6cie zlskan6 d'al5im vzdelSvanim

peda96gov

D Moinost v'imeny pedagogick'ich sk0senosti

s in'imi CVd

D Nov6 oblasti zdujmovej dinnosti, najmii

turistika, prirodoveda aenvironment6lna

v'ichova

RIZIKA

) Nov5 prdvna f prava financovanie CVC

)Nedostatodn6 priestorovti podmienky

pre Sportov( z6ujmov0 dinnost

) Energetickd n6rodnost budovy

D Nedostatodn6 finandn6 zabezpei:enie

a spolodensk6 ocenenie prdce CVd

) Ubytok klientov vplyvom zhorSolrania

ekonomickej situ5cie obYvatelov

) Zniiovanie zSujmu klientov o pon0kan6

volno dasov6 aktivity

DalSie informScie o Skolskom zariadeni:

psychohygienicke podmienky v'ich. a vzdel6vania ( s 2 ods. 2 pism.

Centrum voln6ho dasu , Ndmestie slobody 1736/48, Humennd (d'alej len ,,cve") je Slkolskd

zariadenie, ktor6 je jedn,im z najv,iznamnejiich dinitelov realizdcie 5t5tnej starostlivosti o deti a

mlddei humensk6ho okresu v ich volnom dase. Vytvdra podmienky, organizuje al

zabezpeduje vrichovno-vzdelSvaciu, z5ujmov0, rekreadnrj a Sportov0 dinnosti pre deti a mliidei I'

priebehu cel6ho kalend5rneho roka, vr6tane 5kolsk'ich prSzdnin' D6raz kladie na realiz6ciut

programov a projektov orientovan'ich na prevenciu a ochranu deti a mlSdeie pred sociSlno-

patologick,imi javmi a potl5danie ich vplyvov. CVe poskytuje v plnom roz:;ahu moinosti

sebarealiz6cie deti a ml6deie cestou uspokojovania ich n6rokov na oddych, relaxSciu' z5bavu er

rozvoj z5ujmov v oblasti techniky, kult0ry a umenia, spolodenskej v'ichovy a zSbavy, jazykov6hcr

vzdelSvania, 5portu, pohybov,ich aktivit, turistiky a rekreadnej dinnosti. Taiiskom akti'vit s0 z6uimovdr

6tvary v esteticko-v,ichovnej a iportovej oblasti. Tieto kolektivy reprezentujti cve i mesto Hurnenn6

na r6znych s(tain,ich i nesut'ain,icrr poauiatiach na Slovensku i v zahranidi, kde dosahuj0 pekn€!

rispechy. Zvrdsf perspektivna sa javi sporuprdca so Sportov'imi krubmi pri rozvoji dinnosti ich iiackych

a ml6dein ickYch druistiev.

Zriadbvatelom cVe je mesto Humenn6. Zriadbvacia listina cve bola vydan6 Mestsk'inr fradom

v Humennom dia i.l iooz.cVd vykondva svoju dinnost na zdklade Z6kona NR sR i' 245/20oi3z' z'

o v,fchove a vzdel5vani (Skolsk,i zdkon), Vyhl65ky tUS Sn i.306/2009 Z' z' o 5kolskom klube deti'

Skolskom stredisku z6ujmovej dinnosti, centre voln6ho dasu, Skolskom hospod6rstve a stredisku

odbornej Praxe.
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cve pokniva svojou iinnostbu tieto oblasti z6ujmovej iinnosti:
a) Esteticko-v'ichovnd oblast'
b) Telesnd a Sportovd oblast.

einnost CVe sa uskutodiuje formou pravidelnej, prileiitostnej a spontdnnej dinnosti, podl

pravidelnou zduimovou iinnostou rozumieme pr6cu z5ujmovyich (tvarov (kr6ikov a :sf borov), ktord
sa pravidelne opakuje podas cel6ho Skolsk6ho roka a tvori zdklad dinnosti CVe. V rdmci prfleiit,ostnel
zduimovei iinnosti ie zriaden5 forma klubovej dinnosti pre ml6dei a dospelrich. C,Ve je
organiz6torom jednorazov,ich a cyklick'ich podujati pre deti, mliidei iSirok0 verejnost. Spontdnno
zduimovd iinnosf je modernou formou prdce smlad'imi fudmi, ktonim sa poskytne pries1or na
realizdciu zdujmov a oddych a neurduje sa n6pli dinnosti - mladi si ju tvoria sami.

b) Volnoiasov6 aktivity Skoly (S z ods. 2 pism. b)
Podas jarn'ich prdzdnin bolo CVd otvoren6 pre deti od 8.00 do L3.00. Deti si mohli zahrat 5ipky,
biliard,stoln'i tenis, stoln'i futbal, bedminton, vyuiivali lezeck0 stenu a keramick0 dielliu.

[etn6 iinnost'

Mestsk6 denn6 t5bory v CVe Humenn6 majri ui dlhorodn0 tradiciu a tak ako po in6 roky aj tohto
roku zaiinali rdno od 7.30 do 8.00 hod. rann'im sch6dzanim deti. Potom sa ui venovali prognamu,

ktorri je vopred stanoven'i samozrejme na kaidf defi in'i.

Centrum voln6ho iasu Humenn6, realizovalo v jrili trojtriidiov'i letn'i tdbor.
Od rann6ho dasu 7,30 sa chystali deti na v'ilety, vzdel6vali sa zSbavnou formou, navStevovali

region5lne 15kav6 lokality a popoludni po 16,00 hod. odch5dzali domov.
Organizadne zabezpedovali dinnos{ pedagogick'i pracovnici, ktori mali k dispozicii vid'/ eite d'al5i

pedagogick'i dozor.

Podas troch t'iidioch /3. ai2t.jrlla / sa napffial pripravenyi kreativny program.

Deti zaiili v'ilety do ZOO v Stropkov, 7OO v Ko5iciach. Nav5tlvili tiei aj Morsk6 oko v lone

Vihorlatsk'ich vrchov.

Zrudnost a pracovn0 techniku si vylepSovali v tvorivfch dieliach a v Mestskej kniinici. Deti nav'Stivili

tiei Humensk'i zdmok, kde sa obozn6mili s hist6riou,fl6rou a faunou n65ho okresu.

Sa mozrejmost'ou bolo kf palisko.

c) Spolupr6ca Skoly s rodiimi, o poskytovani sluiieb det'om, iiakom a rodiiom (9 2 ods. 2 pisnn. c)

Spoluprdca s rodidmi, ktori s0 zast0peni Rodidovsk'im zdruienim pri CVe je dlhodobS. M5 pre obidve

strany velk'i prfnos. Rodidovsk6 zdruienie poskytuje CVd finandnti pomoc ii ui priamo financol'anim

aktivit zo svojich prostriedkov alebo zap6janlm sa do grantov'ich sch6m, ktor6 sri urien6 len

mimovlddnym organizdciiim. V spoluprdci s rodidmi bol zorganizovanri Cevecedkdrsky dei deti. RZ je

dlenom Slovenskej rady rodidovsk'ich zdruieni. Na5a spoluprdca mala za rilohu plnenie z6kladn'ich

cielov tejto organizdcie :

o partnerstvo rodidov, pedag6gov a deti a mlddeie v CVd,

o dat hlas rodidom v rozvoji vfchovno-vzdeldvacej aktivity CVd

o zabezpedit' ochranu pr6v deti, ktor6 sri zakotven6 v Dohovore o prdvach dietat'a s d6razom

na reipektovanie jeho osobnosti,
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o ochrana z6ujmov rodidov t'ichto deti vyphivaj0cich z prvoradej zodpovednosti za vfchovur
a vzdel5vanie deti,

o ochrana pedag6gov s mordlnym kreditom proti ndtlakovfm skupindm a intrigdnstvu.

d) Vz6iomn6 vzt'ahy medzi Skolou a det'mi alebo iiakmi, rodiimi a dal5imi fyzicrkfmi osobamii
a prdvnickrimi osobami, ktor6 sa na v'ichove a vzdel5vani v Skole podielajri

CVe je s0dast'ou 5irok6ho spektra verejnfch, Stdtnych i neitdtnych subjektov, ktor6 realizuj0 vfchovu
a vzdeldvanie vo volnom dase deti a mlSdeie a v z5ujme ktonich je aktivnu spoluprdcu vietkrich
subjektov, ktor6 sa zaoberajri problematikou voln6ho dasu v meste a regi6ne. Cielfom je vltvorit'
spolodn6 postupy, dehu prdce, kooperdciu a koordin6ciu v meste a regi6ne v z6r.rjme uidinn6ho,
napliania lokSlnej i region6lnej politiky vodi mladej generScii.

V oblasti Sportu spolupracovalo CVd s Telov'ichovnou jednotou SLAVIA CVe, Box klubom CVe,

volejbalov'im klubom,klubom taekwondo, Slovensk,im zviizom telesnej kultriry, Spr6vou
rekreainfch a Sportovyich zariadeni.

V oblasti kult0rno-osvetovej dinnosti sme spolupracovali s Vihorlatskfm osvetov'!'m strediskom,
Maticou slovenskou, Mestskfm kultrirnym strediskom, Zdkladnou umeleckou Skolrou, SpeciSlnou

z5ktadnou Skolou, Slovensk'im dervenrim kriiom. Zdruienie Scler6sis Multiplex, 25 Podskalka, 55.

Spolupr5ca CVd s obdianskymi zdruieniami deti a ml6deie, zdujmov'imi zvizmi a zdruieniami,
informadn'imi centrami mladrich, Skolami, Skolskrimi zariadeniami, Sportovyimi a kultIrnymi
zariadeniami a metodickrimi pracoviskami je zaloiend na principoch rovnocenn6hro partnerstva.

Taiisko spolupr6ce spodiva vo vz6jomnej vfmene programov, v spolodn'ich projektoclh, v spolodnom

organizovani velk'ich a n5rodn'ich podujati, v ziskavani a vrimene kvalifikovarlich vedfcich

Specializovan'ich 0tvarov, odborn'ich poradcov, lektorov a spolupracovnikov, priprilve ved0,cich a

d'alSich pracovnikov s detmi a mlddeiou, a vo vzdjomnom informovani o ponuke zaujimav'fch

pod ujati j ed notl iv'ich spol u pracujtlcich su bjektov.

Jeden z moinyich doplnkov'ich finandn'ich zdrojov pre dinnos{ centra predstavuje spoluprSca

s nad6ciami, fondmi a r6znymi in5titfciami, ktor6 m6iu poskytnft finandnri, nrateriSlnu i inti

podporu, osobitne v oblastiach vzdel6vania, environment6lnejv'ichovy, starostlivosti o deti a nrlddei

so Specislnymi potrebami, ndrodnostn6 menSiny a etnick6 skupiny.

Udeln6 a odporfdand pre centrum je spoluprdca s luventou, organizdciou Ministerstva Skolstva SR,

ktord zhromaidfuje a spracovdva inform6cie o dinnosti r6znych subjektov, aktivnych v oblasti prSce

s detmi a ml6deiou v Slovenskej republike a v zahranidi, zabezpeduje rozvoj prSce s defmi a

ml6deiou formou v'iskumn'ich a vzdelSvacich aktivit a podporuje mobilitu deti a mlddeie a pr6cu

s detmi a ml6deiou na medzindrodnej 0rovni.

Tdto sprdva bola prerokovand na pedagogickej rade dfia 25.9.2024 a v rade Skolsk6ho zariadenfia dfia

29.L0.2024.
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